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Madde badimlihgi klinigini etkisi altinda oldugu giincel tibbi séylemden farkli bir dizlemde
tartismaya acabilir miyiz? Ana hatlariyla tanimlayacak olursak maddeden arindirma ve madde
kullanimina yeniden baglamadan koruma olarak betimleyebilecegimiz tibbi modelin disinda, madde
bagimlisiyla aktarim c¢alismasi araciliiyla karsilasmak mimkin mudir? Bu iki dnemli soru her gegcen
guin psikolog ve psikanalistlerin glindemlerini daha sik mesgul etmekte. Ozellikle yogun niifusa sahip ve
g6¢ almaya devam eden biyilk sehirlerde tani koy-arindir-egdit modelinin baskin etkisi altindayken,
klinigin psikopatolojik boyutunun ne derecede ele alinabildigini sorgulayabiliriz. Ayrica madde bagimlilig
kliniginin psikopatolojik boyutunun yani sira, ondan hi¢ de bagimsiz olmayan politik ve soysal boyutunun

da biz Klinisyenleri ¢gokga ilgilendirdigini sdyleyelim.

Gegtigimiz senelerde Tirkiye glindeminde fazlaca yer almis bir konu olan genglerin gesitli
madde kullanim davraniglarina ve bunlarin sonuglarina medya araglari araciligiyla taniklik ettik. Buyuk
sehirlerin meydan ve bulvarlarinda aldigi maddenin etkisiyle kendinden ge¢mis halde, adeta birer 6l
gibi yatan geng bedenlerin ailelere, uzmanlara ya da ézetle topluma verdikleri bir mesaj var midir? Bu
bedenleri (beden olarak ele aliyoruz zira 6znel bir edimi olmayan adeta birer atik gibi yere yigiimis geng
insan gruplarindan s6z ediyoruz) ve sergilediklerini tani koy-arindir-egit modelinin disinda, nasil dikkate
alabiliriz? Ne artik cocuk ne de henlz bir yetigskin olmayan genclerin, ergenlik dénugtimlerinin
golgesinde, uyusturucu maddeyle kurduklari iligkileri baskin tibbi tedavi modelinin disinda, psikanalitik
kuramin kavramlarindan yola gikarak distnebilir miyiz? Bu bulusmada tam da bu sorulardan ve gincel
toplumsal gerceklikten yola c¢ikarak 2018 yilinda kaleme aldigim “Ergenlik olusumu ve madde
bagimhhgi: postmodernitedeki psikopatolojik bir soru”* baslkli klinik psikoloji ve psikopatoloji master 1

tez calismami sizlerle birlikte tartismaya agcacagim.

Madde bagdimhhgi klinigini biraz 6énce sézunu ettigimiz modelin 6tesinde, psikanalitik kuramin
kavramlariyla anlamaya calistigimizda, aklimiza gelen ilk soru uyusturucu maddenin bagimli 6zne igin
nasil bir ruhsal islevi oldugu meselesidir. Zira madde bagimlisini dinledigimizde sdyleminde her
seferinde bagimlisi oldugu, yoklugunda ihtiyacini duydugu ve neredeyse onsuz yasayamaz hale geldigi
maddeyi dinleriz. Hatta uyusturucu maddenin neredeyse 6znenin Urettigi gosterenlere yapistigini
soyleyebiliriz: “Merhaba, ben madde bagimlisiyim...” Hastanelerde ve terapi odalarinda daha sik
karsilasmaya basladigimiz madde bagimlisi 6zneler ve séylemleri, her gegen guin psikanalistlerin ilgisini

daha ¢ok gekmektedir.

ikinci diinya savasinin hemen o6ncesinde, toplumdaki huzursuzlugun birgok farkli boyutta

hissedildigi bir ddnemde, Freud'un Uygarlik ve hosnutsuzluklari metninde madde bagimliligindan ve
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uyusturucu maddenin iglevinden bahsettigi hatirlayalim. Freud burada uyusturucu maddenin islevini
6znenin kultirden kaynaklanan huzursuzluguna bir yanit olarak gergeklestirdigi bir bulus olarak ele alir.
Semptomundan rahatsiz olan éznenin basvurdugu bir avuntu olarak madde, diyebiliriz. Ote yandan
Lacan, 1975 yilinda kartel glnlerinin kapanis sdylevinde kaygiyla ilgili konustugu bir bélimdn sonunda
uyusturucu maddenin igleviyle ilgili yerinde bir saptama yapar. Freud’'un 6znenin uyusturucu maddeyi
semptomunun bir dis sancisi gibi durmaksizin sizlamasi karsisinda ¢ézim olarak disarida, bir gerceklik
nesnesi olarak bulduguna dair goérisiini akilda tutarak, maddenin ruhsal iglevini kendi kuraminin
kavramlariyla genisletir. Uyusturucu madde igin bundan baska bir tanim yoktur diyerek “uyusturucu
madde fallusla olan evliligin feshine izin verir’? goriistinii 6ne sirer. Lacan’in bu saptamasini Askofaré
ve Sauret, madde bagimhhgnin cinsellik ve sdylemle iliskisini inceledikleri ¢calismalarinda baska bir

bicimde ele alir: “Uyusturucu madde, bedenin fallusla olan evliligini feshetmenin tek yoludur.”?

Burada bizim fallus olarak karsiladigimiz ama orijinal metinde Fransizca petit-pipi olan kelime
erkek gocuklarin penisleri igin kullanilan ¢ocuksu bir ifade olarak dustnulebilir. Lacan’in bu ifadeyi
kullanmasina sasirmamali. Zira bu ifade, tam da kaygidan bahsederken, ¢ocuklarin cinsiyetleri fark
etmeksizin kat etmek zorunda kaldiklari 6éznellikleri icin gok dnemli bir ruhsal islem olan Odip’e
génderme yapmaktadir. Oznellik icin yapici ancak ayni zamanda kayginin deneyimlendigi bu zaman,
petit-pipiye bedenin bir gikintisi olma &zelliginin yani sira mantiksal bir anlam ve simgesel bir boyut
kazandirir. Cocuklarin bu cikintiya sahip olanlarla olmayanlar arasindaki farki deneyimledigi anlari
hatirlayalim... Aslinda kaygi da bedenin bu ¢ikintili pargasina simgesel boyutu kazandiran ve dilsel bir
islem olan kastrasyonun kaygisindan bagska bir sey degildir. Durtulerin kaynagi olan bedenin gergeginin
yani et bedenin bastiriimasi ve simdi simgesel bir boyut kazanmis olan petit-pipinin yani fallusun bedenle
evliligini, 6znenin dilin icine yerleserek konusan ve cinsiyetlenmis bir varlik konumu kazanmasi olarak
anlayabiliriz. Yani baglangi¢ta yogun bir uyariilma ve doyumun yatagi olan beden bastirilir ve bu evlilikle
birlikte bir Gestalt kazanarak beden imgesiyle ortulir. Bdylelikle insan varliginin insanilestiginden ve
benzerleriyle bir arada yasayabilme 6zelligi kazanabildiginden bahsedebiliriz. Lacan’in yaptigi tanim,
uyusturucu maddenin insan varligini insanilestiren beden-fallus birlikteligini hedef aldigini
g6stermektedir. Bu da biz klinisyenler igin sasirticidir zira 6zne ancak Odiple birlikte gergeklestirebildigi
bu evliligi yeniden gézden gegirmek zorunda kaldigi baska bir ruhsal islemden gegmek zorundadir.

Bizim ergenlik olusumu dedigimiz iglemden.

Ergenlik dondsumlerini ve 6znel yapi Uzerindeki etkisini inceleyerek Lacan’in uyusturucu
maddeyle ilgili taniminda bahsettigi beden ve fallus kavramlarini, aralarindaki iligkiyi ve uyusturucu
maddenin bu iliski Uzerindeki islevini daha iyi kavrayabiliriz. Zira, madde bagimhilidi meselesi, Rassial'in
da belirttigi Gzere, bizi hemen ergenlik kargasasindaki 6znenin sorunsalina gonderir.# Ergenin bedeni
ve beden imgesiyle; baglantili olarak da cinsiyet, cinsellik, yasamin anlami, ¢calisma ve sevme gibi 6znel
mefhumlari damgalayan ve dizenleyen fallik gdstereniyle ilgili meseleleri gézden gegirdigini, daha

dogrusu ergenlige has dénisimler nedeniyle gézden gecirmek zorunda kaldigini sdyleyebiliriz. Burada

2 Lacan, J. “Séance de cloture des journées d’étude des cartels”, Lettre de 'EFP iginde, no. 18, 1975, s. 268.

3 Askofaré, S., Sauret, M.-J., “La toxicomanie : perspective psychanalytique, sexualité et discours”, Filigrane iginde,
no. 7, 1998, s. 73.

4 Rassial, J.-J., L’Adolescent et le psychanalyste, Paris, Editions Rivage, 1990, s. 97.
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ergenligi bir gelisim déneminden ¢ok, 6znenin hayatinda iginden ge¢gmek zorunda oldugu en énemli
kavsaklardan biri olan ©znel bir zaman oldugunu belirtelim. ilkinin Odip’in zamani oldugunu
hatirlatabilecedimiz bu kavsaklardan ikincisi ve digiumleyeni ergenlik olusumundan baskasi degildir. Bu
nedenle, biyolojik yasi ne olursa olsun, aktarim ¢alismasi i¢inde dinledigimiz bir madde bagimlisinin
aslinda her seferinde ergenlik olusumuna dair cikmazlardan, istiraplardan ya da kopuslardan
bahsettigini varsayabiliriz. O halde 6ncelikle ergenlik olusumunun nasil bir siire¢ oldugunu agiklamayi
ve uyusturucu maddenin ergenler i¢cin neden ¢ok uygun bir basvuru nesnesi oldugunu saptamayi
deneyecegiz. Tabii glinimiz toplumsal séyleminin diizenlenisinin 6zneler lizerindeki etkisini de hesaba

katarak.

Oznenin hikayesinde karsilasmak zorunda kaldigi iki dnemli kavsak oldugunu dile getirdik. ilk
kavsaga, ¢cocugu cinsiyetlenmis, konusan bir varlik olarak belirleyen ve kusak farkinin kavranabilmesini
saglayan, sonuna kadar simgesel bir islem olan kastrasyon damgasini vuracaktir. Bu iglem ardinda
gocugun vyitirdigi doyum nesnesine dair bir dislem ve bir vaat birakir. Biz buna ifadesi “ben
buyuyunce...” biciminde olan ddipal vaat adini vermekteyiz. Bu vaat ¢ocugu en azindan erinlige yani
bedeninde ortaya gikacak olan donlUstumlere kadar avutacaktir. Boylelikle kastrasyona dair kaygi
yukind de azalacaktir: Cocuk yitirmek zorunda kaldigi nesnesinin biricik sahibinin babasi oldugunu
varsayacak ve fallusun imgesel niteligini de gelecekte sahip olmak lzere babaya atfedecektir. Fallusun
imgesel niteligi diyerek kuramsal bir ayrimi da dile getirmis oluyoruz. Zira fallus ya da baska bir deyisle
fallik gdsteren 6znenin gdsterenlerini belirleyen ve lzerinde gezinebilecekleri hatti ¢izen temel
go6sterendir. Fallusun imgesel niteligi ya da imgesel fallus ise Nasio’nun belirttigi gibi kastrasyon
tarafindan kopusu amagclanan ve tim guglilik yanilsamasini destekleyen nesnedir.> Fakat burada
belirtmeliyiz ki fallusun simgesel boyutunun 6zne tarafindan tam olarak kavranabilmesi ancak ergenlikte,
Oteki cinsiyetle kargilasmadan itibaren miimkin olacaktir. O zamana kadar ¢ocuk icin fallus meselesi
sahip olunan ya da olunmayan imgesel mantiginin baskin oldugu bir ¢erceve icerisinde ele alinir.
Burada &rnek olarak c¢ocukluktaki kahraman babayi, kralice anneyi ya da glnumuzde sikca

karsilastigimiz kral gocugu verebiliriz.

ikinci kavsak olan ergenlik ise daha en basinda erinligin tokadiyla damgalanir. Erinligin 6znellik
Uzerindeki etkisine dair en guzel benzetmelerden birini Dolto 1stakozlarin kabuk degistirme surecini
ornek vererek yapmistir.6® Kabuguna sigamayan ve baski altinda kalan istakoz bir sekilde ondan
kurtulmali, kabugunu degistirmelidir. Bu degisim, istakozlar gibi ergeni de kendi iginden, bedeninden
yakalar ve cocukluga dair beden imgesini sonuna kadar zorlar, hatta paramparca eder. Ergenlik
olusumundaki bu asamayi ergenin bedenin zevkiyle travmatik karsilagsmasi olarak dusunebiliriz.
Lesourd erinlikteki bu travmatik karsilasmanin etkisini “beden imgesinin timina altist eden bedenin
gercgegi Uzerindeki bir istila”” saptamasiyla tanimlar. Bu istilaya 6érnek vermek igin glinliik yasamda geng
erkeklere delikanli kelimesiyle seslenildigini hatirlayalim. Kelimenin tam da erinligin altist edici boyutuna

yani bedendeki radikal dénisimlerine vurgu yaptigini fark etmemiz zor olmasa gerek.

5 Nasio, J.-D., Psikanalizin yedi temel kavrami, Ankara, imge Kitabevi Yayinlari, 2018, s. 66, cev. Soysal, O, Ersen,
M.

6 Dolto, F., La cause des adolescents, Paris, Editions Robert Laffgnt, 1998, s. 16.

7 Lesourd, S., Adolescences... Rencontre du féminin, Toulouse, Edition Erés, 2009, s. 48.
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Radikal biyolojik degisimlerin ruhsalliktaki en buydk etkisi biraz 6nce kastrasyondan
bahsederken degindigimiz 6dipal vaadin Uzerinde olacaktir. Artik neredeyse anne ve babasi kadar
yetiskin olan (!) ergen icin bir zamanlar kastrasyona dair kayginin gélgesinde bastiriimis olan bedenin
zevkinden kaynaklanan ilksel uyarilma-doyum" yeniden giindeme gelir. Bununla birlikte gocuklugun
kahraman babasina ya da kralice annesine atfedilen fallusun imgesel niteliginin gerceklikte
bulunmadigini, yerine gelmedigini kavrayan ergen, ona kendisini dayatan bedeninin zevkiyle bas
basadir simdi. Doyum nesnesine ne o ne de bir zamanlar onlarin tekelinde oldugunu varsaydigi
ebeveynleri sahip degildir. Bu hayal kirikhdi ¢ocuklugun ruhsal mantigini bir arada tutan simgesel
referanslarin da arizalanmasina™ neden olur: ilksel uyariima-doyumu sinirlandiran ve denetim altina
alan bastirma mekanizmasi arizalanmigtir. Cocukluga dair ruhsal mekanizmalarin askiya alinmasiyla
birlikte ergen, fallusa sahip oldugu varsayilan kahraman babanin, yani gocuklugun herhangi bir eksiklikle
damgalanmamis ve fallusun imgesel niteligiyle siislenmis Oteki’sinin de eksikli, konusan bir varlik
oldugu gercegiyle karsilasir. Oteki’'de zuhur eden delik gcocugun o giine kadar hakkinda emin oldugu
yasam, 6lim, cinsiyet, cinsellik gibi mefhumlari stipheye dislrir. Artik ne yasamin anlami sorusunun
tutarli bir yaniti vardir ne de 6liim gergegi kolayca kavranabilir, anlasilabilir... Bu nedenle ergen Oteki'de
zuhur eden delik karsisinda yutulma, yok edilme tehdidiyle karsi karsiya kalir. Ayrica biraz dnce dile
getirdigimiz ilksel uyariima-doyumun, simgesel referanslarin arizalanmasi nedeniyle bastirildigi yerden
geri dénerek dzneye kendini dayattigi yer de iste Oteki’deki bu deliktir. Yetiskin figirleri karsisinda bir
tirli anlagilimadigini ve her seferinde haksizhga ugradigini dile getiren ergenleri diisiinelim. iste bu
istiraplar hep bu deligin kargisinda giindeme gelmektedir. Ayrica ergen Oteki cinsiyetle kalkistigi ilk
cinsel iliski girisimlerinde de hayal kirikligini ¢arpici bir bicimde deneyimler. Bir zamanlar gelecekte sahip
olaca@! vaadedilmis doyum nesnesine ne o sahiptir ne de talep ettigi Oteki ona bu nesneyi verebilir.
Fallusun imgesel niteligine dair yasanan bu hayal kirikhdinin sonucu olarak ergenin, Soysal'in “yapici
bir duraksama”® olarak belirttigi bir melankoliklesme iginden gectigini soyleyebiliriz. Bdylece ergen
oznelligini bir arada tutabilmek igin fallusun simgesel boyutunu kavramaya dair ruhsal bir ¢alisma

yapmak zorunda kalacaktir.

Oznellik igin ddniim noktasi olan bu kavsakta ergenin melankoliden siyrilarak arzusuna atilim
verebilmesi ancak gerceklestirecedi ergenlik icadiyla miimkiin olabilir. icadin 6znenin Oteki’'de zuhur
eden yapisal eksiklikle arasina mesafe koyabilmesine dair bir dnemi vardir. Bu da ancak fallusun yani
fallik gésterenin simgesel boyutunun 6zne tarafindan i¢gsellestirilebilmesiyle miimkunddr. Fallusun alinip
verilebilen bir nesne degil ama &6znellikteki eksikligi temsil etmeye gelen temel gdsteren oldugunu

hatirlayalim.

* llkel uyarilma-doyum (I'excitation-satisffaction primaire) Lesourd’un ortaya attigi bir kavramdir. Bu kavram bizi
“Lacan’a gore var olmanin zevki olan, kaynagini 6zneden (et bedenden) aldi§i kadar nesneden (anneden) de alan
uyariima ve doyumun oldugu” tam bir zevke génderir (a.g.e., s. 60).

™ Ariza (la panne) kavrami Rassial tarafindan “gelisimde meydana gelen bir kopma” durumunu belirtmek igin ortaya
atilmistir (Rassial, J.-J., “L’'opération adolescente et la limite de I'enfant a I'adulte”, in Le passage adolescent, de la
famille au lien social, Rassial, J.-J. (dir.), Toulouse, Editions Erés, 1996, s. 36). Yazinin basindaki tanima génderme
yaparsak, burada s6z konusu olan arizanin bedenin gergegi ile fallik gdsteren arasindaki baglantiy1 saglayan
simgesel referanslari ilgilendirdigini sOyleyebiliriz.

8 Soysal, O., Ergenlikte melankoliklesme: Oznellik igin yapici bir duraksama, 2017,
http://www.ozgesoysal.com/uploads/dosya/15055119352e2d-ergenlikte_melankoliklesme.pdf.
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S6z konusu madde badimlisi ergen oldudunda, Oznel bir icat gelistirme girisiminin yerine
Oteki'de zuhur eden deligi, eksikligi ttkamaya dair bir caba bulunmaktadir. Oteki’deki eksiklige dair higbir
sey bilmek istemeyen ve onunla karsilagsmaktan kagan ergenin kendi zevkini garantilemek igin
uyusturucu maddeyi bir tipa gibi kullandigini séyleyebiliriz. Zira ergenlik icadi araciligiyla Oteki ile
yeniden kurulmak zorunda olan baglanti, kastrasyonun ve sonucu olan yapisal eksikligin (ilksel
uyariima-doyumun kokensel olarak bastiriimasi ve fallik zevkin ikamesi) tanimasindan gegmekte,
fallusun da 6znellikteki bu eksikligin gostereni olarak konumlandiriimasini gerektirmektedir. Lacan’in
uyusturucu maddeyle ilgili tanimini géz 6ntine aldigimizda, bagimli ergenin madde kullanimiyla birlikte
bedeni ve bedeninden aldigi zevkle bas basa kaldigini, ayrica fallusla zaten arizalanmis halde bulunan
baglantisini tamamen iptal etmeye yeltendigini sodyleyebiliriz. Fallusun 6znenin Urettigi diger
gOsterenlerin motoru islevini gérduginid ve 6znenin yapisal eksikligini temsil etmeye gelen temel
go6steren oldugunu belirtmistik. Uyusturucu maddeyi ergenlik donistmleriyle birlikte yiz yize geldigi
yapisal eksikligini tikayan bir tikag olarak kullanan ergenin boéylece 6znelligini de susturdugunu

gozlemlemekteyiz.

Istirabini gésterenleri araciliiyla séze dokemeyen madde bagimlisi ergen bedeninde ortaya
cikan aclyl deneyimlemektedir. Aci, dilsel bir dolayimdan gegerek sinirlandiriimamis zevkin bedenin
Uzerinde, gergekte belirisidir. Aciy! dindirmenin tek yolu vardir; maddeyi sonuna kadar tiketmek. Bu
durum madde bagimlisi 6znenin aktarim c¢alismasinda nasil ele alinacagi sorusunu da ortaya
cikaracaktir. Istirabini sézcukler araciliiyla aktarmaktansa bedeni Uzerinde radikal bir bigcimde
deneyimleyen 6zneyi hangi yapisal kategoriden itibaren duyacagiz? Lacan’in uyusturucu maddenin
isleviyle ilgili tanimindan yola gikarak diyebiliriz ki madde bagimlisi klasik psikopatolojik yapinin diginda
yer almaktadir. Ne tam olarak psikozlarda gordiigimiz hesaptan digsmeden ne nevrozlardaki bastirma
mekanizmasindan ne de sapkinliklardaki “biliyorum ama yine de” mantigindan bahsedemedigimiz,
6znenin maddeyi sonuna kadar tiketerek bedeninin gercedi ile fallik gésteren arasindaki baglantiyi iptal
etmeyi hedefledigi bir klinikten bahsediyoruz. Bununla birlikte Lesourd’a gére maddeye bagimlilik
“psikotigin gergek dayanag, sapkinin fetisi ve nevrotigin semptomatik anlagsmasi olabilir’.® Oyleyse,
maddeye bagimhhigi ergenlik kliniginde ¢cocuklugun arizalanmis simgesel referanslarinin yerine islemek
uzere Oteki'deki eksiklikle bag etmeye getirilen bir ¢6ziim olarak da ele alabiliriz. Ergen tutarl bir yetigkin
soylemiyle ve bu sdylemi lzerine giyebilen figlrlerle karsilasamadigi yerde, 6znelligini “cinselligin ve
anlamin zevki olan fallik zevkin kargisinda bedenin zevkinin segimi izerine kurulmus”® bir konuma
yerlestirmektedir. Peki, maddenin tuketilmesi gergekten bir ¢ézim mudur? Ergenin arzusunun kayip
nesnesi olarak ruhsallijinda temsil edemedigi seyi gerceklikte bir tiketim nesnesi olarak bulmasi,
bedeni ve Oteki'yle olan arizalanmig iligskisini nasil diizenlemektedir? Bu da bizi farkl bir sorunsala,

uyusturucu maddenin toplumsal sGylemdeki konumu meselesine gotiirecektir.

GunUmiz postmodern toplumsal sdyleminde tiketim nesnesinin 6zel bir yeri bulunmaktadir.
Sdylemin etkisiyle parlatilan tiketim nesnesi 6zneye arzusunun gergeklesebilecedi, ondan

zevklenebilecedi imgesel yanilsamasini sunar. Bununla birlikte, 6znenin gergeklik nesneleriyle kurdugu

9 Lesourd, S., La construction adolescente, Ramonville Sainte-Agne, Editions Erés, 2007, s. 177.
10 Askofaré, S., Sauret, M.-J., op. cit., s. 74.



bag kadar Oteki ve bedeniyle kurdugu bagda da bu yanilsamanin etkileri kendini gosterir. Partner bulma
uygulamalarinin popdlaritesi, sosyal medyadaki fotograf filtrelerinin kullaniminin yayginlagsmasi, sonu
gelmeyen estetik operasyonlar ve gun gectikge artan ask cinayetleri 6rnek olarak verilebilir.
Siraladi§gimiz érneklerdeki ortak nokta, 6znenin muhatabi oldugu her bir nesneyi (sevgilisi, bedeni,
arkadaslari gibi) birer tiiketim nesnesiymis gibi hesaba katmasidir. Ayrica, tiiketim nesnesine dair bu
yanilsama Lesourd’un tespitine gore glncel toplumsal séylemi dizenleyen temel anlatilardan biridir:
“Tlketim nesnesinden zevkleniyorum, o halde varim.”1t Qyleyse ergenler, yetigkinler ve hatta cocuklar
arasinda artan madde bagimhhg vakalarina da sasirmamali! Bu yanilsamanin madde bagimlisi
Uzerindeki en dramatik sonucu ise kastrasyondan ekonomide bulunarak var olabilmek i¢in her madde
tiketiminde, bu maddenin bir zamanlar ona vaadedilen ancak kdkensel olarak yitirdigi doyum nesnesinin
yerini hicbir zaman alamadigi gergeginin radikal olarak belirisidir. Oysaki giincel sdylem 6znenin doyum
nesnesine ulasabilmesinin mumkin oldugunu, aksi halde bunun 6znenin beceriksizligi oldugunu
buyurur! Uyusturucu maddenin yoklugunda bagimli ergenin yasadigi yoksunluk nébetleri bu dramatik
durumun en carpici érneklerinden biridir. Oznenin kurulumunun farklilasmalardan ve nesnesinden
kokensel olarak kopusundan itibaren mimkiin oldugunu hatirlatalim. Oznedeki kdkensel delik igi
doldurulup, kapatilabilecek bir yokluk hali degil ama kaynagini simgesel islem olan kastrasyondan alan
yapisal bir eksikliktir. Uyusturucu maddenin iglevi de 6znellikteki bu yapisal eksikligi ortadan kaldirmaya
muktedir degildir. Bununla birlikte u¢ vakalarda uyusturucu bagimlilarinin yiksek doz tliketerek
canlarina kiydigindan, yani son kertede sinin ancak Olimin gergeginde bulabildiklerinden
bahsedebiliriz.

insani iligkilerin giindelik tiiketim nesnelerinin mantigina indirgendigi bir toplumsal diizenleniste
kendisine 06zdesim kurabilecedi vyetiskin figurlerini bulamayan 6zne, ergenlik kargasasindan
kurtulabilmesinin ve var olmaya devam edebilmesinin yollarini uyusturucu madde tiketiminde
aramaktadir.  Ergenlerin Bu arayisinin, postmodern toplumsal dizenimizde gerceklestirdikleri
6znelliklerini ifade etmenin yeni bir bigimi olarak disinmek mimkin mudir? Bir noktayi netlestirmek
gerekirse, madde bagimlisi ergenin ugrasmakta oldugu seyin hayati bir mesele oldugunu belirtelim.
Lesourd’un deyisiyle uyusturucu maddeyi “tiketimde amaglanan sey artik mutluluk arayisi degil, unutma
ve kendini kaybetme arayisidir, yani 6znenin diinyayla iligkisinde gegici olarak yok olmasi, 6znenin
‘aphansisi’iidir’.’?> Zaten madde bagimhsi 06zneyi klasik psikopatolojik yapilarin disinda
konumlandirmamizin en énemli nedeni de gegici de olsa dinyayla kurduklari iligskinin disinda kalmayi

bedenin gercedi Uzerinden deneyimleme girisimleridir.

Sonug olarak, buyuk sehirlerin sokaklarinda hareketsizce yatan, kendini kaybetmis, kendinden
gecmis, herhangi 6znel bir edimi olmayan gen¢ bedenlerin izleyenlerin ylzine tokat gibi carptigi mesele
insanilesmeyle ilgilidir. Tekrar edelim, ergenin karsilastigi en cetrefilli zorluk “bedenimle ve Oteki'yle
olan iligkimi nasil dizenleyecegim” sorusunun belirisidir. Psikanalitik agidan baktigimizda, insan
varliginin kendi bedeni ve Oteki'yle kurdugu iliskilerin temellerinden birinin dlileriyle ilgilenmeye

baglamasi oldugunu sdyleyebiliriz. Ollilerle ilgilenmek en temelde 6liim mefhumunu ruhsallikta imkansiz

11 | esourd, S., Ozne nasil susturulur? Séylemlerden liberal laf ebeliklerine, Ankara, Dogu Bati Yayinlari, 2018, s.

91, gev. Soysal, O. Edes, U.
2 a.g.y., s. 244.



olarak temsil edebilmek ve benzerini de bir 6zne olarak hesaba katabilmek kosuluna dayanmaktadir.
insanh@ dogrudan ilgilendiren bir bagka giincel konu igin séyledigimiz su sézleri hatirlatalim: “insan,
O6lumU ancak kaybin ve bilinmeyenin tarafina koyup, bu kaybi Ustlenip simgesellestirmesiyle 6zne
konumuna ylkselmis ve temsilin dolayimina girmistir.”*® Madde bagimhligi kliniginde ise glindemde
olanin tam da kaybin Ustlenilerek ruhsallikta temsil edilmesi isleminin iptal edilmeye ve hakkinda higbir
sey bilinmek istenmemesine dair oldugunu belirtebiliriz. Benzerlerimizle iliskimizi dizenleyen toplumsal

bagdin diizenlenisinin ve Oteki ile baglantimizin disinda kalmak pahasina...
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